UNA MEMORIA VIVENTE

Con questa celebrazione entriamo nel Triduo Pasquale. La
Messa In Coena Domini costituisce la grande interpretazione
di quanto avviene nella Pasqua. Ascolteremo nei giorni del Tri-
duo il racconto della morte, sepoltura e risurrezione di Gesu, ma
il senso di quegli eventi & custodito dai %esti che Gesu compie du-
rante I'ultima Cena, rivelandoci che egli ¢ci ha amato «fino alla fi-
ne». «Fino al compimento», dovremmo intendere pil precisa-
mente I'espressione di san Giovanni. Quello di Gesu & un amore
che si comBie in noi, donandoci la capacita di amarci come lui ci
ha amato. Per questo motivo egli dona nel pane e nel vino il se-
gno reale della sua vita offerta per noi, perché nutriti dal suo amo-
re anche noi possiamo vivere e agire in quello stesso amore. E la-
va i piedi ai discepoli per renderli capaci di lavarsi i piedi gli uni gli
altri, con un gesto che non esprime solo 'umilta del servizio, ma
anche la dedizione di una vita che sa donarsi ai fratelli.

Come ricorda 'Esodo, «questo giorno sara per voi un memoria-
le». Grazie alla vita di Gesu, offerta per noi nel pane e nel vino,
non solo facciamo memoria della sua Pasqua, ma possiamo di-

B Per fare memoria delle parole pronunciate da Ge-
su la vigilia della sua passione e morte, e dei gesti
da lui compiuti durante la cena pasquale, la liturgia
della Parola ci presenta il rito della Pasqua degli
Ebrei che per noi cristiani si fa attuale nell’Eucaristia,
la nostra Pasqua. Il Vangelo ci ricorda, poi, che, per
essere autentica, la Pasqua, cioé I'Eucaristia, deve
essere celebrata in un clima di carita e di servizio.

ANTIFONA D’INGRESSO  (Cf Gal 6.14) in piedi
Non ci sia per noi altro vanto che nella croce
del Signore nostro Gesu Cristo. Egli & nostra
salvezza, vita e risurrezione; per mezzo di lui
siamo stati salvati e liberati.

Celebrante - Nel nome del Padre e del Figlio e del-
lo Spirito Santo. Assemblea - Amen.

C - La grazia del Signore nostro Gesu Cristo,
'amore di Dio Padre e la comunione dello Spirito
Santo siano con tutti voi. A - E con il tuo spirito.

ATTO PENITENZIALE si pud cambiare

C - Oggi, celebrando la vittoria di Cristo sul pecca-
to e sulla morte, siamo chiamati a morire al pecca-
to per risorgere alla vita nuova. Riconosciamoci bi-
sognosi della misericordia del Padre.

Breve pausa di silenzio.

Tutti - Confesso a Dio onnipotente e a voi, fra-
telli e sorelle, che ho molto peccato in pensie-
ri, parole, opere e omissioni, (ci si batte il petto)
per mia colpa, mia colpa, mia grandissima col-
pa. E supplico la beata sempre Vergine Maria,

ventare sua memoria vivente.

d. Luca Fallica, Abate di Montecassino

gli angeli, i santi e voi, fratelli e sorelle, di pre-
gare per me il Signore Dio nostro.

C - Dio onnipotente abbia misericordia di noi, per-
doni i nostri peccati e ci conduca alla vita eterna.

A - Amen.
— Signore, pieta. Signore, pieta.
— Cristo, pieta. Cristo, pieta.
— Signore, pieta. Signore, pieta.
INNO DI LODE

Gloria a Dio nell’alto dei cieli e pace in terra
agli uomini, amati dal Signore. Noi ti lodiamo, ti
benediciamo, ti adoriamo, ti glorifichiamo, ti
rendiamo grazie per la tua gloria immensa, Signo-
re Dio, Re del cielo, Dio Padre onnipotente. Si-
gnore, Figlio unigenito, Gesu Cristo, Signore
Dio, Agnello di Dio, Figlio del Padre, tu che to-
gli i peccati del mondo, abbi pieta di noi; tu che to-
gli i peccati del mondo, accogli la nostra sup-
plica; tu che siedi alla destra del Padre, abbi pieta
di noi. Perché tu solo il Santo, tu solo il Signore,
tu solo I’Altissimo, Gesu Cristo, con lo Spirito
Santo: nella gloria di Dio Padre. Amen.

ORAZIONE COLLETTA

C - O Dio, che ci hai riuniti per celebrare la santa
Cena nella quale il tuo unico Figlio, prima di conse-
gnarsi alla morte, affido alla Chiesa il nuovo ed
eterno sacrificio, convito nuziale del suo amore,
fa’ che dalla partecipazione a cosi grande mistero
attingiamo pienezza di carita e di vita. Per il nostro
Signore Gesu Cristo...

A-Amen. 29



LITURGIA DELLA PAROLA

PRIMA LETTURA Es 12.1-8.11-14

Prescrizioni per la cena pasquale.
Dal libro dell’Esodo

In quei giorni, ‘il Signore disse a Mosé e ad
Aronne in terra d’Egitto: 2«Questo mese sara per
voi I'inizio dei mesi, sara per voi il primo mese
dell’'anno. ®Parlate a tutta la comunita d’Israele e
dite: “ll dieci di questo mese ciascuno si procuri
un agnello per famiglia, un agnello per casa. ‘Se
la famiglia fosse troppo piccola per un agnello, si
unira al vicino, il piu prossimo alla sua casa, se-
condo il numero delle persone; calcolerete come
dovra essere |'agnello secondo quanto ciascuno
pud mangiarne.

5|l vostro agnello sia senza difetto, maschio, na-
to nellanno; potrete sceglierlo tra le pecore o tra
le capre ®e lo conserverete fino al quattordici di
questo mese: allora tutta 'assemblea della comu-
nita d’Israele lo immolera al tramonto. ’Preso un
po’ del suo sangue, lo porranno sui due stipiti e
sull’architrave delle case nelle quali lo mangeran-
no. 8n quella notte ne mangeranno la carne arro-
stita al fuoco; la mangeranno con azzimi e con er-
be amare. ""Ecco in qual modo lo mangerete: con
i fianchi cinti, i sandali aj piedi, il bastone in mano;
lo mangerete in fretta. E la Pasqua del Signore!

2|n quella notte io passerd per la terra d’Egitto
e colpird ogni primogenito nella terra d’Egitto, uo-
mo o animale; cosi fard giustizia di tutti gli déi
dell’Egitto. lo sono il Signore! **Il sangue sulle ca-
se dove vi troverete servira da segno in vostro fa-
vore: io vedro il sangue e passero oltre; non vi sa-
ra tra voi flagello di sterminio quando io colpiro la
terra d’Egitto. “Questo giorno sara per voi un me-
moriale; lo celebrerete come festa del Signore: di
generazione in generazione lo celebrerete come
un rito perenne”».
Parola di Dio.

seduti

A - Rendiamo grazie a Dio.

SALMO RESPONSORIALE Dal Salmo 115/116
R Il tuo calice, Signore, & dono di salvezza.

Fa 7+ Sib6

9 T § — T T i 2
7. 1Y V-~ 4 1 1 1 A A\
o o — @ ——

Il tuo ca-li-ce, Si-gno -re, &

Sol- Do7 Fa
9 - 'S—% { Jarn =
& j | |

ANV 4 1 bt | |
= g eer

do - no di vez - 2za.

Che cosa rendero al Signore, / per tutti i benefici

che mi ha fatto? / Alzero il calice della salvezza é

e invochero il nome del Signore.

Agli occhi del Signore & preziosa / la morte dei
suoi fedeli. / lo sono tuo servo, figlio della tua

30 schiava:/tu hai spezzato le mie catene.

A te offrird un sacrificio di ringraziamento / e invo-
chero il nome del Signore. / Adempiro i miei voti
al Signore / davanti a tutto il suo popolo.

SECONDA LETTURA 1Cor 11.23-26

Ogni volta che mangiate questo pane e bevete al cali-
ce, voi annunciate la morte del Signore.

Dalla prima lettera di san Paolo apostolo
ai Corinzi

Fratelli, #io ho ricevuto dal Signore quello
che a mia volta vi ho trasmesso: il Signore Ge-
su, nella notte in cui veniva tradito, prese del
pane g, dopo aver reso grazie, lo spezzo e
disse: «Questo & il mio corpo, che & per voi; fa-
te questo in memoria di me».

25Alo stesso modo, dopo aver cenato, prese
anche il calice, dicendo: «Questo calice & la
nuova alleanza nel mio sangue; fate questo,
ogni volta che ne bevete, in memoria di me».

2Qgni volta infatti che mangiate questo pa-
ne e bevete al calice, voi annunciate la morte
del Signore, finché egli venga.
Parola di Dio. A - Rendiamo grazie a Dio.

CANTO AL VANGELO (Cf. Gv 13.34) in piedi

Gloria e lode e onore a te, Cristo Signore! Vido
un comandamento nuovo, dice il Signore: come io
ho amato voi, cosi amatevi anche voi gli uni gli al-
tri. Gloria e lode e onore a te, Cristo Signore!

VANGELO Gv 13,1-15

Li amo sino alla fine.

£1[*| Dal Vangelo secondo Giovanni
All] A - Gloria a te, o Signore.

'Prima della festa di Pasqua, Gesu, sapen-
do che era venuta la sua ora di passare da
questo mondo al Padre, avendo amato i suoi
che erano nel mondo, li amo fino alla fine.

2Durante la cena, quando il diavolo aveva
gia messo in cuore a Giuda, figlio di Simone
Iscariota, di tradirlo, *Gesu, sapendo che il Pa-
dre gli aveva dato tutto nelle mani e che era ve-
nuto da Dio e a Dio ritornava, “si alzd da tavo-
la, depose le vesti, prese un asciugamano e
se lo cinse attorno alla vita. 5Poi verso dell’ac-
qua nel catino e comincio a lavare i piedi dei di-
scepoli e ad asciugarli con I'asciugamano di
cui si era cinto.

s\Venne dunque da Simon Pietro e questi gli
disse: «Signore, tu lavi i piedi a me?». "Rispo-
se Gesu: «Quello che io faccio, tu ora non lo
capisci; lo capirai dopo». ¢Gli disse Pietro: «Tu
non mi laverai i piedi in eterno!». Gli rispose
Gesu: «Se non ti laverd, non avrai parte con
me». °Gli disse Simon Pietro: «Signore, non
solo i miei piedi, ma anche le mani e il capo!».
°Soggiunse Gesu: «Chi ha fatto il bagno, non
ha bisogno di lavarsi se non i piedi ed & tutto
puro; e voi siete puri, ma non tutti». "Sapeva
infatti chi lo tradiva; per questo disse: «Non tut-
ti siete puri».




2Quando ebbe lavato loro i piedi, riprese le
sue vesti, sedette di nuovo e disse loro: «Capi-
te quello che ho fatto per voi? '3Voi mi chiama-
te il Maestro e il Signore, e dite bene, perché
lo sono. “Se dunque io, il Signore e il Mae-
stro, ho lavato i piedi a voi, anche voi dovete
lavare i piedi gli uni agli altri. **Vi ho dato un
esempio, infatti, perché anche voi facciate co-
me io ho fatto a voi».

Parola del Signore. A - Lode a te, o Cristo.

Lavanda dei piedi

Dove lo consigliano motivi pastorali, si procede alla la-
vanda dei piedi. Nel frattempo, si cantano alcune del-
le seguenti antifone o altri canti adatti.

Antifona 1 (Cf. Gv 13.4.5.15)

Il Signore si alz6 da tavola, verso dell’acqua
nel catino e comincio a lavare i piedi dei disce-
poli: a loro volle lasciare questo esempio.

Antifona 2 (Cf. Gv 13,12.13.15)

Il Signore Gesu, durante la cena con i suoi di-
scepoli, lavo loro i piedi e disse: «Capite quello
che ho fatto per voi io, il Signore e il Maestro?
Vi ho dato un esempio perché anche voi faccia-
te come io ho fatto a voi».

Non si dice il Credo.

PREGHIERA DEI FEDELI Si puo adattare

C - Fratelli e sorelle, oggi non solo contemplia-
mo, ma accogliamo il grande amore con cui
Gesu ha vissuto la sua Pasqua. Certi della sua
intercessione, invochiamo il Padre.

Lettore - Diciamo insieme:

R Donaci, Signore,
di accogliere il tuo amore.

1. Per la Chiesa, affinché nel memoriale eucari-
stico trovi il senso della sua identita e della sua
missione. Preghiamo:

2. Per coloro che governano popoli e nazioni,
perché nel gesto di Gesu, che si cinge il grem-
biule del servizio, scoprano il modello vero per
esercitare il potere. Preghiamo:

3. Per coloro che disperano della misericordia
di Dio e sono oppressi da sensi di colpa: possa-
no ricevere dalla celebrazione di questa Pa-
squa perdono e pace. Preghiamo:

4. Per tutti noi che celebriamo questa Eucari-
stia, percheé il pane spezzato e il vino versato ci
sostengano nella ricerca del volto di Dio e nel
servizio reciproco. Preghiamo:

Intenzioni della comunita locale.

C - O Padre, che ci hai donato tuo Figlio per ri-
velarci la misura senza limiti del tuo amore,
ascolta le nostre invocazioni € compi in noi le
tue promesse. Per Cristo nostro Signore.

. A - Amen.

LITURGIA EUCARISTICA

ORAZIONE SULLE OFFERTE in piedi

C - Concedi a noi tuoi fedeli, o Padre, di partecipa-
re con viva fede ai santi misteri, poiché, ogni volta
che celebriamo questo memoriale del sacrificio
del tuo Figlio, si compie 'opera della nostra reden-
zione. Per Cristo nostro Signore. A - Amen.

PREFAZIO

Prefazio della Santissima Eucaristia I: L'Eucaristia memo-
riale del sacrificio di Cristo, Messale 3a ed., pag. 371.

E veramente cosa buona e giusta, nostro dovere
e fonte di salvezza, rendere grazie sempre € in
ogni luogo a te, Signore, Padre santo, Dio onnipo-
tente ed eterno, per Cristo Signore nostro. Sacer-
dote vero ed eterno, egli istitul il rito del sacrificio
perenne; a te per primo si offri vittima di salvezza,
e comando a noi di compiere l'offerta in sua me-
moria. Il suo Corpo per noi immolato & nostro cibo
e ci da forza, il suo Sangue per noi versato € la be-
vanda che ci redime da ogni colpa. Per questo mi-
stero di salvezza, il cielo e la terra si uniscono in
un cantico nuovo di adorazione e di lode, e noi,
con tutti gli angeli del cielo, proclamiamo senza fi-
ne la tua gloria:  Tutti - Santo, Santo, Santo...

ANTIFONA ALLA COMUNIONE  (Cf. 1Cor 11,24-25)

«Questo e il mio Corpo, che & per voi; questo
calice é la nuova alleanza nel mio Sangue», di-
ce il Signore. «Ogni volta che ne mangiate e
ne bevete, fate questo in memoria di me».

ORAZIONE DOPO LA COMUNIONE in piedi

C - Padre onnipotente, che nella vita terrena ci
nutri alla Cena del tuo Figlio, accoglici come tuoi
commensali al banchetto glorioso del cielo. Per
Cristo nostro Signore. A - Amen.

La Messa si conclude con la Reposizione del Santissi-
mo Sacramento nel tabernacolo, davanti al quale i fede-
li sono invitati a sostare un po’ di tempo in adorazione.

PROPOSTE PER | CANT!: da Nella casa del Padre, EI-
leDiCi, 5a ed. - Inizio: |l tuo popolo in cammino (663);
Vieni, fratello (760). Salmo resp.: M° S. Militello; oppu-
re: Sei il mio pastore (90). Lavanda dei piedi: Quando
venne la sua ora (704). Proc. offert.: Dov'e carita e amo-
re (639). Comunione: Ecco 'uomo (511); E giunta l'ora
(642). Repos. SS. Sacramento: Pange, lingua (609).

PER ME VIVERE E CRISTO

L’agonia nel Getsemani & stata I'introduzione
all’agonia della Croce del Venerdi Santo. L'ora
santa, l'ora della redenzione del mondo. Quando
si celebra 'Eucaristia presso la tomba di Gesu, a
Gerusalemme, si torna in modo quasi tangibile al-
la sua “ora”, I'ora della croce e della glorificazione.
A quel luogo e a quell’ora si riporta spiritualmente

ogni presbitero che celebra la Santa Messa, insie-
me con la comunita cristiana che vi partecipa.

— San Giovanni Paolo Il
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